
 

 

 
1.CELE I ZADANIA :  
► Upowszechnianie kultury fizycznej w środowisku lokalnym poprzez popularyzację  jazdy na rolkach  w naszym mieście, 
gminie i powiecie jako sposobu na spędzanie wolnego czasu; 
► Integracja społeczna wokół idei codziennej aktywności ruchowej dzieci, promocja zdrowego stylu życia; 
► Wzrost aktywności fizycznej w grupie dzieci, poprzez  udział w  zawodach sportowych na rolkach w atmosferze zdrowej 
rywalizacji; 
►Identyfikacja talentów sportowych;  
►Wyłonienie najlepszych zawodników  

2. ORGANIZATOR : INTEGRACYJNY UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY  DZIEWIĄTKA  TOMASZOW MAZOWIECKI UL.JAŁOWCOWA 8 
WSPÓŁKORGANIZATOR:  Tomaszowskie Centrum Sportu sp.z o.o    
REALIZACJA TECHNICZNA Tomaszowskie Centrum Sportu sp.z o.o  ; IUKS Dziewiątka  Tomaszów Maz. ;  
PATRONAT i FINANASOWANIE: Program MIKRO GRANTY 2023 MSiT; Fundacja Orły Sportu ;  
3. TERMIN : 13.10. 2023r. piątek losowanie; program minutowy zawodów  ;14.10.2023  sobota  start 9.00.00- 1 -dystans kat F1-
Kadet 2; 2 -dystans kat F1-Kadet 2; 15.10.2023  niedziela  start 9.00.00- 1 dystans .kategorie E1-Kadet 2 
 
4. KATEGORIE I DYSTANSE: 

KATEGORIE  
Z PODZIAŁEM  
KOBIETY / MĘŻCZYŹNI 

ROCZNIK 14 październik 2023 r. / 
sobota / 

15 październik  
2023. /niedziela/ 

Rozmiar 
kół  

 

godz.8.00–8.30 
rozgrzewka 
godz.9.00 - start 

godz. 8.00- 8.30 – 
rozgrzewka 
godz.9.00 - start 

  
 

JUNIORZY  F1 i młodsi – 
dziewczynki - chłopcy 
 
JUNIORZY F2 –                           
dziewczynki  i chłopcy          

      2018 
 
     
 
       2017 

100m ; 50m sprint 
 
 
100m; 50m sprint 

           Brak startu             90mm  

JUNIORZY E1 –                                               
dziewczynki. i chłopcy.  
 
JUNIORZY E2 –                                                 
dziewczynki  i chłopcy                                  

2016 

 

        2015 

100 m; 1 runda +D start 
wspólny  
 
100m; 1runda +D  start 
wspólny  

    1 runda +D 
sprint 

90 mm  

JUNIORZY D1  -                                           
dziewczynki  i chłopcy 
 
JUNIORZY  D2 –                                
dziewczynki  i chłopcy 

2014                  

 

         2013 

100m; 2 rundy +D  start 
wspólny  
 
100m; 2 rundy+ D start 
wspólny 

    1 runda+ D 
sprint 

90 mm  

JUNIORZY  C1 - dz. i chł.  
 
 
JUNIORZY C2  - dz. i chł. 
 

       2012 
 
        
 
        2011 

 100m; 3 rundy + D start 
wspólny 
 
100m; 3 rundy+ D start 
wspólny 
 

    1 runda +D 
sprint 

90mm  

KADECI  1–                            
dziewczynki . i chłopcy-                
 
KADECI 2–                                
dziewczynki  i chłopcy                                     

      2010 

      

      2009 

100m; 4rund start 
wspólny 
 
100m; 4 rund start 
wspólny 

    1 runda + D 
sprint 

100mm  

 
D -dojazd 100m  
 

 
 
 
 



 

 

 
5. MIEJSCE  ZAWODÓW: 

• tor 400 m - obiekt Arena lodowa  97-200 Tomaszów Maz. ul. Strzelecka 24/26 

•  ostateczny program minutowy zawodów zostanie ustalony  przed zawodami w piątek 13.10.2023 

 

 
6. UCZESTNICTWO :  
 
Bezpłatne -brak opłat wpisowych .Liczba startujących ograniczona do 100 osób -liczy się kolejność zgłoszeń. 
W zawodach mogą brać udział zawodnicy zrzeszenie w klubach IUKS Dziewiątka i Arena Lodowa bez limitu zgłoszeń 
oraz pozostałych klubów do wyczerpania limitu 100 uczestników imprezy. W  kategorii F i E startują  dzieci biorące 
udział w programie   Mikro Granty 2023 ,,Aktywna Dziewiątka”  z SP 9 i SP Lubochnia  oraz dzieci z jednego klubu 
spoza Tomaszowa Maz; Warunkiem dopuszczenia dziecka  do uczestnictwa jest złożenie przez rodziców pisemnego 
oświadczenia o stanie zdrowia –zgody na uczestnictwo w imprezie sportowej i braku przeciwwskazań do udziału w 
nich; przetwarzanie danych -załącznik nr 1; Podpisane oświadczenie  należy złożyć u trenerów i opiekunów, którzy 
przechowuje je na czas zawodów;  
                                                                                                                     .  
7. ZGŁOSZENIE: 
Kluby  mogą zgłaszać zawodników w kategoriach wiekowych F 1 do  KADET2. Zgłoszenie należy  przesyłać w 
nieprzekraczalnym terminie  do dnia 10.10.2023r. do godz. 20.00  na adres : zawody@arenalodowa.pl ; 
sks9jk@op.pl;  
Formularz zgłoszeniowy oraz oświadczenie dostępne na stronie Areny Lodowej w zakładce ZAWODY 
Składający  deklarację zgłoszeniową zobowiązują się do przestrzegania warunków i zasad wynikających z 
regulaminu zawodów  oraz wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych. 
 
8.UBEZPIECZENIE I BEZPIECZEŃSTWO:  
-organizator nie zapewnia ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków  
-kluby i zawodnicy muszą posiadać indywidualne ubezpieczenie wypadkowe i chorobowe  
- organizator zapewnia na okres zawodów obsługę medyczną 
-organizator wymaga od uczestników oświadczeń  o braku przeciwskazań do udziału w zawodach wrotkarskich 
-każdy zawodnik podczas przebywania na rolkach na torze, musi mieć założony i zapięty kask. 
  
9.SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW : 
 
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z regulaminem sportowym  w oparciu o przepisy PZSW oraz programem 
minutowym ustalonym na odprawie technicznej. Planowany start uczestników w 10 grupach wiekowych (F1,F2)           
( E1,E2);(D1,D2);( C1:C2); (Kadet1;Kadet 2) na dystansach 50m;100m; 1 rundy + D do  4 rund + D   w zależności od 
kategorii wiekowej ) z podziałem na płeć. Na czas rozgrywania konkurencji uprasza się rodziców o przebywanie na 
trybunach. Na śródtorzu rodzice mogą przebywać w trakcie dekoracji. 
 

 

10. KLASYFIKACJA I NAGRODY:  
Klasyfikacja  :  Talenty 2023. Kategorie  F1 –F2 za  dystans: 50m ; 100m otrzymują medale za miejsca I-III; kategorie E1-Kadet 2  
za dystans: 100m ;bieg ze startu wspólnego;1 runda+ D sprint, otrzymują medale za miejsca I-III;  

. 
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